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Media Scanning & Verification Cell 

Media alert from the Media Scanning & Verification Cell, IDSP-NCDC. 
 

करीब आठ वष बाद िद ी म एक बार िफर डगू, मले रया और िचकनगुिनया के अलावा ाइन ू के गंभीर 
प रणाम सामने आए ह। वष 2010 के बाद पहली बार इस साल अब तक िद ी म ाइन ू से 31 लोगो ंकी मौत 
हो चुकी है। जबिक साढ़े तीन हजार से ादा लोग इस बीमारी की चपेट म ह।  

सरकारी आंकड़ो ंके अनुसार िद ी म साल 2010 के दौरान ाइन ू का गंभीर प देखने को िमला था। हालांिक 
इसके बाद भी हर साल कई मामले सामने आए, लेिकन 2019 म थित काफी गंभीर िदखाई दे रही है।  

िद ी नगर िनगम िपछले वष  की तुलना म इस बार डगू, मले रया और िचकनगुिनया को िनयं ण म बता रहा है, 
जबिक ाइन ू को लेकर िनगम से लेकर सरकार तक ने चु ी साध रखी है। बताया जा रहा है िक िद ी ा  
िवभाग और नगर िनगम के सम  िफर से इन रोगो ंको लेकर गंभीर चुनौती आ खड़ी ई है। 

िवशेष ो ंकी मान तो अ तालो ंम वायरल के साथ साथ ेटलेट कम होने और सं मण के मरीज प ंच रहे ह। 
सफदरजंग से लेकर लोकनायक जैसे बड़े सरकारी अ तालो ंम एच1एन1 सं मण के संिद  मरीज देखने को िमल 
रहे ह। यहां के डॉ रो ंकी मान तो डगू, मले रया और िचकनगुिनया के अलावा ाइन ू के ल णो ंम काफी 
समानता होने के चलते पहली बार म इसकी पहचान करना मु ल होता है। इसीिलए अ ताल आने के बाद मरीज 
का सबसे पहले मेिडकल टे  कराया जा रहा है।  
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सफदरजंग अ ताल के एक व र  डॉक्टर की मान तो उनके मेिडिसन िवभाग म हर िदन बुखार, उ ी, बदन दद 
के अलावा िसर म तेज दद होने के ल ण लेकर मरीज प ंच रहे ह। अिधकतर मरीज वायरल से पीिड़त ह, पर कुछ 
ऐसे भी ह िज  एच1एन1 संिद  मानते ए उनके ड सपल जांच के िलए भेजे गए ह। लोकनायक अ ताल के 
एक व र  डॉ र बताते ह िक अ ताल म भी रोज ाइन ू के संिद  केसो ंकी जांच की जा रही है। बताया जा 
रहा है िक अब तक यहां करीब 15 मरीजो ंम ाइन ू की पुि  हो चुकी है।  

ा कहती है सरकारी रपोट  

हाल ही म आई क ीय ा  मं ालय की रपोट के अनुसार िद ी म इस साल जनवरी से लेकर 25 अग  के बीच 
ाइन ू के 3583 मरीज अ तालो ंम भत  ए ह, िजनम से 31 की मौत हो गई। इससे पहले वष 2010 म िद ी 

म सवािधक 77 लोगो ंकी ाइन ू से मौत ई थी। जबिक इसी अविध म पूरे देश की बात कर तो 27,401 मरीजो ं
म से 1,128 की मौत हो चुकी है।  

ाइन ू से िद ी म सालाना मौत 
वष       मरीज       मौत 

2010    2725      77 

2011    25          02  

2012    78          01 

2013    1511       16 

2014    38          01 

2015    4307       12 

2016    193         07 

2017    2835      16 

2018    205        02 

2019    3583       31 (25 अग  2019 तक) 

सावधानी के साथ कर सकते ह बचाव: डॉ र िवजय 
डगू, मले रया और िचकनगुिनया के साथ ाइन ू के मामले सामने आने पर िचिक क काफी गंभीर चुनौितयां 
बता रहे ह। िचिक क लोगो ंको सावधान रहने की सलाह भी दे रहे ह। मै  कैथ लैब के िनदेशक डॉ. िववेक कुमार 
का कहना है िक िदल के रोिगयो ंको काफी सावधानी बरतने की ज रत है। सतकता बरतने से इनसे बचा जा सकता 
है। बुजुग, ब े, गभवती मिहलाओ ंके अलावा िदल के मरीजो ंको ादा सावधानी बरतनी चािहए। 


